
Jin Shin Jyutsu Ausbildung  
3. November 2027 bis 13. Februar 2028 

 

live in Berlin oder online von überall 
 

Ich freue mich, meine Ausbildung in Jin Shin Jyutsu zum dreizehnten Mal anbieten zu können. 
Du kannst teilnehmen, wenn Du professionell damit arbeiten möchtest oder wenn Du Jin Shin 
Jyutsu einfach für Dich nutzen möchtest, um Dich selbst zu heilen – und wenn Du möchtest, 
auch Deine Nächsten. 

Teile der Ausbildung oder die gesamte Ausbildung können online absolviert werden: 

 Du kannst einzelne Mittwoche oder Wochenenden online mitmachen, wenn Du 
beispielweise krank bist oder nicht in Berlin wohnst. 

 Du kannst, wenn Du z.B. nicht in Berlin wohnst, die 12 Mittwoche online und die drei 
Wochenenden live in Berlin mitmachen. 

 Du kannst alles bequem von zu Hause oder von jedem anderen Ort aus online 
mitmachen. 

 Wenn Du einen Termin verpasst hast, kannst Du Dir die Aufzeichnung im Nachhinein 
anschauen. 

Das Skript bekommst Du vor jedem Termin als PDF zugeschickt. 

Inhalt: 
Ich vermittle Dir mein gesamtes Jin Shin Jyutsu Wissen aus über 30 Jahren des Lehrens und 
Forschens. Dazu gehören beispielsweise die 26 Sicherheitsenergieschlösser und die 12 
Organströme. 
Wir üben die individuelle Behandlung. Ziel des Kurses ist es, andere professionell behandeln 
zu können. Ein weiterer Schwerpunkt ist das Erlernen der Selbsthilfe. 
Am Ende des Kurses erhält jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer ein Zertifikat. 

Termine: 
Der Kurs beginnt am 3. November 2027 und endet am 13. Februar 2028 
Er findet 12-mal mittwochs von 19 bis ca. 21 Uhr statt. 
Zusätzlich gibt es drei Intensiv-Wochenenden, jeweils samstags und sonntags von 10 bis ca. 17 
Uhr mit einer Mittagspause von 90 Minuten. Online bis ca. 13:30 Uhr. 
Den genauen Stundenplan findest Du unten. 
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Ort: 
Wiesbadener Str. 5 12161 Berlin. Das sind 100m Fußweg vom U-Bhf. Friedrich-Wilhelm-
Platz (U9). 



Investition: 
Frühbucher bis 6. September 2027: 
1.280€ oder 4x 330€ 
1.080€ oder 4x 280€ bei reiner Online-Teilnahme 

Ab dem 7. September 2027: 
1.380,- € oder 4x 355€ 
1.180,-€ oder 4x 305€ bei reiner Online-Teilnahme 

Dein Platz ist verbindlich reserviert, sobald Deine Überweisung bei mir eingegangen ist. 
Bitte überweise dafür jetzt eine Anzahlung in Höhe von 280 €. 
Du möchtest lieber in Raten zahlen? Kein Problem! Überweise jetzt die erste Rate. Die drei 
weiteren Raten sind jeweils am 1.11., 1.12. und 1.1. fällig. 
Und das Beste: Du gehst kein Risiko ein! Wenn Du Dich jetzt anmeldest und es Dir bis zum 
6. September 2027 doch anders überlegst, erhältst Du Deine Anzahlung in voller Höhe 
zurück. 
Meine IBAN erhältst Du direkt nach Deiner Anmeldung. 

Ich freue mich auf Dich!  ᖩᖪᖫ 

1 Mi. 3.11.2027 Einführung und Schloss 1 
2 10.11. 2 und 3 
3 17.11. 4 und 5 
4 24.11. 6 und 7 
5 1.12. 8 und 9 
1. WE Sa. 4.12. 10, 11 und 12 

Praxis - gegenseitige Behandlungen Ströme 2 und 3  
So. 5.12. 13,14 und 15 

Praxis - gegenseitige Behandlungen Ströme 4 und 5/6/7/8 
6 8.12. 16, 17 und 18 
7 15.12. 19, 20 und 21 
8 5.1.2028 22 und 23 
9 12.1. 24, 25 und 26 
Kein Unterricht am 19.1. 
2. WE Sa. 22.1. Pulse, Hauptzentralstrom und Wirbelsäule, Betreuer, Vermittler, 

Alltagsspannungen, 5 "kleine" Ströme 
Praxis - gegenseitige Behandlungen 

So. 23.1. Körperlesen, Korrekturmethoden, Dreieinigkeit, Spezialströme, 
Mudras, Schwangerschaft, Tiefen, Einführung Organströme 
Praxis - gegenseitige Behandlungen 

10 26.1. 2. Tiefe, Lunge und Dickdarm 
11 2.2. 1. Tiefe, Magen und Milz 
12 9.2. 5. Tiefe, Herz und Dünndarm 
3. WE Sa. 12.2. 

 
4. Tiefe, Blase und Niere  
6. Tiefe, Zwerchfell und Nabel 
Praxis - gegenseitige Behandlungen 

So. 13.2. 3. Tiefe, Gallenblase und Leber 
Fragen, Abschluss und Feiern 
Praxis - gegenseitige Behandlungen 

Mittwochs immer von 19 bis ca. 21 Uhr 



Am Wochenende immer 10 bis ca. 17 Uhr mit Mittagpause zum (gemeinsamen) Essengehen. 
Online 10 bis ca. 13 Uhr. 

 

 
Jin Shin Jyutsu Zentrum Berlin 
Matthias Bergmann 
Wiesbadener Str. 5 
12161 Berlin-Friedenau 
030 / 832 62 20 
www.jin-shin-jyutsu.de 


